DONJOY”

ENGLISH

BEFORE USING THE DEVICE, PLEASE READ THE
FOLLOWING INSTRUCTIONS COMPLETELY AND
CAREFULLY. CORRECT APPLICATION IS VITAL TO THE
PROPER FUNCTIONING OF THE DEVICE.

INTENDED USER PROFILE

The intended user should be a licensed medical professional, the patient
or the patient's caregiver. The user should be able to read, understand and
be physically capable of performing the directions, warnings and cautions
in the information for use.

INTENDED USE/INDICATIONS
* Immobilization of wrist and thumb due to tendonitis, Carpal Tunnel
Syndrome (CTS) or deQuervain’s syndrome.

PERFORMANCE CHARACTERISTICS
Providing immobilization or controlled movement of the limb or
body segment.

CONTRAINDICATIONS
* None

WARNINGS AND PRECAUTIONS

* Do not use over open wounds.

« If pain, swelling, changes in sensation or other unusual reactions occur
while using this product, you should contact your doctor immediately.

« If you have skin disorders/injuries in the relevant part of the body,
the product should be fitted and worn only after consultation with a
medical professional.

NOTE: Contact manufacturer and competent authority in case of a
serious incident arising due to usage of this device.

APPLICATION INSTRUCTIONS

1) Loosen straps and slip hand into support with thumb resting in
abduction stay. The palmar stay should be resting on palm and wrist
area of the hand.
Note: Stays are malleable and may be contoured to fit individual needs.

2) Wrap and secure thumb strap.

3) Starting at the hand, feed straps through "D rings and secure, working
up the arm.

CARE

Hand wash in cold water using mild soap, rinse thoroughly. AIRDRY.
Note: If not rinsed thoroughly, residual soap may cause irritation and
deteriorate material.

@ NOT MADE WITH NATURAL RUBBER LATEX.

FOR SINGLE PATIENT USE ONLY

WARRANTY DJO, LLC will repair or replace all or part of
the unit and its accessories for material or workmanship
defects for a period of six months from the date of sale.

NOTICE: WHILE EVERY EFFORT HAS BEEN MADE IN
STATE-OF-THE-ART TECHNIQUES TO OBTAIN THE MAXIMUM
COMPATIBILITY OF FUNCTION, STRENGTH, DURABILITY AND
COMFORT, THERE IS NO GUARANTEE THAT INJURY WILL BE
PREVENTED THROUGH THE USE OF THIS PRODUCT.

FRANCAIS

LIRE ATTENTIVEMENT LA TOTALITE DES INSTRUCTIONS
SUIVANTES AVANT D'UTILISER LE DISPOSITIF. UNE
MISE EN PLACE CORRECTE EST INDISPENSABLE AU BON
FONCTIONNEMENT DU DISPOSITIF.

PROFIL DE L'UTILISATEUR VISE

Le produit s'adresse a un professionnel de santé agréé, au patient ou a
Iaide-soignant. Lutilisateur doit &tre capable de lire et de comprendre
I'ensemble des consignes, des avertissements et des précautions qui
figurent dans le mode d'emploi, et il doit &tre physiquement apte a les
respecter.

UTILISATION PREVUE/INDICATIONS
« Immobilisation du poignet et du pouce due a une tendinite, au
syndrome du canal carpien (CTS) ou au syndrome du cor de DeQuervain.

CARACTERISTIQUES DE PERFORMANCES
Procure une immobilisation ou un mouvement contrdlé du membre ou du
segment corporel.

CONTRE-INDICATIONS
 Aucune

AVERTISSEMENTS ET PRECAUTIONS

« Ne pas utiliser sur une plaie ouverte.

« En cas de douleur, d'enflure, d'altération de la sensation ou d'autres
réactions anormales lors de I'utilisation de ce produit, contacter
immédiatement un médecin.

« En cas de troubles/Iésions cutanés dans la partie concernée du corps,
e produit ne doit &tre mis en place et porté qu'aprés consultation d'un
professionnel de santé.

REMARQUE : Contacter le fabricant et I'autorité compétente en cas
d'incident grave découlant de ['utilisation de ce dispositif.

INSTRUCTIONS RELATIVES A LA MISE EN PLACE

1) Desserrer les sangles et glisser la main dans l'orthése, le pouce
reposant dans la baleine d'abduction. La baleine palmaire doit reposer
sur la zone de la paume et du poignet de la main.
Remarque : Les baleines sont malléables et peuvent étre moulées au
profil de la main.

2) Enrouler et fixer la sangle de pouce.

3) En commencant par la main et en remontant le long du bras, passer les
sangles dans les anneaux en « D » et les fixer.

ENTRETIEN

Laver a la main a I'eau froide, avec du savon doux, puis rincer
soigneusement. LAISSER SECHER A L'AIR LIBRE.

Remarque : Si le rincage est insuffisant, les résidus de savons risquent
dirriter la peau du patient et de détériorer le matériau.

@ FABRIQUE SANS LATEX DE CAOUTCHOUC NATUREL.

RESERVE A UN SEUL PATIENT

GARANTIE DJO, LLC réparera ou remplacera tout ou partie
de I'unité et de ses accessoires en cas de vice de matériau
ou de fabrication pendant une période de six mois a partir
de la date d'achat.

AVIS : BIEN QUE TOUTES LES TECHNIQUES DE POINTE AIENT
ETE UTILISEES AFIN D'OBTENIR LE NIVEAU MAXIMAL DE
COMPATIBILITE DE FONCTION, DE RESISTANCE, DE DURABILITE
ET DE CONFORT, IL N'EST PAS GARANTI QUE L'UTILISATION DE CE
PRODUIT PREVIENNE TOUTE BLESSURE.

ESPANOL

ANTES DE UTILIZAR ESTE DISPOSITIVO, LEA POR FAVOR
ESTAS INSTRUCCIONES COMPLETA'Y DETENIDAMENTE.
EL USO CORRECTO ES FUNDAMENTAL PARA EL
FUNCIONAMIENTO APROPIADO DE ESTE DISPOSITIVO.

PERFIL DEL USUARIO PREVISTO

El usuario previsto debe ser un profesional médico autorizado, el paciente
o el cuidador del paciente. El usuario debe poder leer, comprender y

ser fisicamente capaz de seguir todas las instrucciones, advertencias y
precauciones proporcionadas en la informacion de uso.

USO PREVISTO/INDICACIONES
* Inmovilizacion de la mufieca y del pulgar debido a tendinitis, sindrome
del tdnel carpiano (STC) o sindrome de DeQuervain.

CARACTERISTICAS DE RENDIMIENTO
Proporcionar inmovilizacion o movimiento controlado a la extremidad o
segmento corporal.

CONTRAINDICACIONES:
« Ninguna

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

« No debe aplicarse sobre heridas abiertas.

« Si sufre algdin dolor, inflamacion, cambios de sensibilidad o cualquier
otra reaccion poco frecuente al utilizar este producto, pongase en
contacto con su médico inmediatamente.

* Si tiene trastornos o lesiones cutdneas en la parte relevante del cuerpo,
el producto debe colocarse y usarse solo después de consultar con un
profesional médico.

NOTA: Comuniquese con el fabricante y la autoridad competente en caso
de un incidente grave que surja debido al uso de este dispositivo.

INSTRUCCIONES PARA SU APLICACION

1) Afloje las correas y meta la mano en la mufiequera, con el pulgar
apoyado en la ballena de abduccion. La ballena de la palma debe
apoyarse en la palma de la mano y el area de la mufieca.
Nota: Las ballenas son maleables y pueden moldearse para requisitos
especiales de cada paciente.

2) Envuelva y fije la correa del pulgar.

3) Comenzando en la mano y subiendo por el brazo, meta las correas por
[as hebillas y fijelas.

CUIDADO

Lavar a mano con agua fria y jabon suave; enjuagar bien.

SECADO ALAIRE.

Nota: Si no se enjuaga exhaustivamente, los restos de jabon pueden
provocar irritacion y deteriorar el material.

@ NO CONTIENE LATEX DE CAUCHO NATURAL.

DEBE UTILIZARSE EXCLUSIVAMENTE EN UN SOLO
PACIENTE

GARANTIA DJO, LLC se compromete a reparar o sustituir la
totalidad o parte del producto y sus accesorios, por defectos
del material o de la fabricacién, durante los seis meses
siguientes a la fecha de venta.

AVISO: SI BIEN SE HAN HECHO TODOS LOS ESFUERZOS
POSIBLES CON LAS TECNICAS MAS MODERNAS PARA OBTENER
LA COMPATIBILIDAD MAXIMA DE LA FUNCION, RESISTENCIA,
DURABILIDAD Y COMODIDAD, NO EXISTE GARANTIA ALGUNA
DE QUE SE EVITARAN LESIONES DURANTE EL EMPLEO DE ESTE
PRODUCTO.

DEUTSCH

VOR GEBRAUCH DER VORRICHTUNG BITTE DIE
GEBRAUCHSANWEISUNG SORGFALTIG DURCHLESEN. DIE
EINWANDFREIE FUNKTION DER VORRICHTUNG IST NUR
BEI RICHTIGEM ANLEGEN GEWAHRLEISTET.

ANWENDERPROFIL

Das Produkt ist fiir zugelassene medizinische Fachkréfte, Patienten
oder Pflegekrafte des Patienten bestimmt. Der Anwender muss in der
Lage sein, die in der Gebrauchsanweisung enthaltenen Anweisungen,
Warnungen und Vorsichtsmafnahmen zu lesen, zu verstehen und
physisch auszufihren.

VERWENDUNGSZWECK/INDIKATIONEN
« Ruhigstellung von Handgelenk und Daumen bei Tendonitis,
Karpaltunnelsyndrom (CTS) oder DeQuervain-Syndrom.

LEISTUNGSMERKMALE
Zur Ruhigstellung oder kontrollierten Bewegung der Extremitdt oder des
Korperabschnitts.

KONTRAINDIKATIONEN
* Keine

WARNHINWEISE UND VORSICHTSMASSNAHMEN

« Nicht auf offenen Wunden verwenden.

 Wenn bei der Verwendung dieses Produkts Schmerzen, Schwellungen,
Empfindungsanderungen oder andere ungewdhnliche Reaktionen
auftreten, nehmen Sie bitte sofort Kontakt mit lhrem Arzt auf.

« Bei Hauterkrankungen/-verletzungen im betroffenen Kdrperteil sollte
das Produkt nur nach Riicksprache mit einer medizinischen Fachkraft
angepasst und getragen werden.

HINWEIS: Den Hersteller und die zustandige Behdrde benachrichtigen,
falls es durch die Verwendung dieses Produkts zu einem
schwerwiegenden Vorfall kommt.

GEBRAUCHSANWEISUNGEN

1) Die Bander I6sen und die Hand so in der Manschette positionieren,
dass der Daumen in der Abduktionsschiene liegt. Die
Handinnenflachenschiene muss an der Handinnenfldche und dem
Handgelenk anliegen.
Hinweis: Die formbaren Schienen kdnnen individuell angepasst
werden.

2) Das Daumenband anlegen und fixieren.

3) An der Hand beginnend die Bander von unten nach oben nacheinander
durch die Osen ,D" ziehen und fixieren.

PFLEGE

In einer milden, kalten Seifenlauge von Hand waschen. Griindlich ausspilen.
LUFTTROCKNEN.

Hinweis: Seifenriickstande konnen Hautirritationen und Materialverschlei®
hervorrufen.

@ NICHT MIT NATURKAUTSCHUKLATEX HERGESTELLT.

NUR ZUM GEBRAUCH AN EINEM PATIENTEN

GARANTIE DJO, LLC garantiert bei Material- oder
Herstellungsdefekten die Reparatur bzw. den Austausch des
kompletten Produktes oder eines Teils des Produktes und aller
zugehorigen Zubehorteile fir einen Zeitraum von sechs Monaten
ab dem Verkaufsdatum.

HINWEIS: OBWOHL ALLE ANSTRENGUNGEN UNTERNOMMEN
WURDEN, UNTER EINSATZ MODERNSTER VERFAHREN MAXIMALE
KOMPATIBILITAT VON FUNKTION, FESTIGKEIT, HALTBARKEIT UND
OPTIMALEM SITZ ZU ERZIELEN, KANN KEINE GARANTIE GEGEBEN
WERDEN, DASS DURCH DIE ANWENDUNG DIESES PRODUKTS
VERLETZUNGEN VERMIEDEN WERDEN KONNEN.

ITALIANO

PRIMA DELL'USO, LEGGERE INTERAMENTE E
ATTENTAMENTE QUESTE ISTRUZIONI. LA CORRETTA
APPLICAZIONE E DI FONDAMENTALE IMPORTANZA PER
UN BUON FUNZIONAMENTO.

PROFILO DELL'UTENTE

Il prodotto é destinato a essere utilizzato da un medico professionista,
dal paziente o dal caregiver del paziente. L'utente deve poter leggere,
comprendere ed essere fisicamente in grado di rispettare tutte le
indicazioni, le avvertenze e le precauzioni fornite nelle istruzioni per ['uso.

USO PREVISTO/INDICAZIONI
* Immobilizzazione del polso e del pollice a causa di tendinite, sindrome
del tunnel carpale (STC) o sindrome di De Quervain.

CARATTERISTICHE PRESTAZIONALI
Fornisce immobilizzazione 0 movimento controllato dell'arto o del
segmento del corpo.

CONTROINDICAZIONI
* Nessuna

AVVERTENZE E PRECAUZIONI

« Non usare su ferite aperte.

« In caso di dolore, gonfiore, variazioni di sensibilita o altre reazioni
insolite durante l'uso del prodotto, contattare immediatamente il
medico.

« Sesi verificano disturbi/lesioni cutanee nella parte del corpo interessata,
il prodotto deve essere applicato e indossato solo dopo aver consultato
un medico.

NOTA: contattare il produttore e I'autorita competente in caso di gravi
incidenti dovuti all'uso di questo dispositivo.

ISTRUZIONI PER L’APPLICAZIONE

1) Allentare gli strap e infilare la mano nella polsiera, con il pollice in
appoggio sulla stecca per abduzione. L'apposita stecca deve essere a
contatto con il palmo della mano e con il polso.
Nota. Le stecche sono malleabili e possono essere modellate per
adattarsi alle esigenze individuali.

2) Awolgere e fissare lo strap del pollice.

3) Partendo dalla mano, far passare gli strap attraverso gli anellia "D" e
fissarli, risalendo lungo il braccio.

MANTENIMENTO

Lavare a mano in acqua fredda con sapone neutro. Risciacquare
accuratamente. ASCIUGARE ALLARIA.

Nota: se non risciacquato perfettamente, i residui di sapone potrebbero
provocare irritazioni cutanee o danneggiare il materiale.

@ NON REALIZZATO IN LATTICE DI GOMMA NATURALE.

PER L'USO SU UN SOLO PAZIENTE

GARANZIA DJO, LLC s'impegna alla riparazione o alla
sostituzione di tutti i componenti del dispositivo e dei
relativi accessori in caso di difetti di lavorazione o materiali,
rinvenuti entro sei mesi dalla data di acquisto.

AVVISO: SEBBENE OGNI SFORZO SIA STATO COMPIUTO CON
L'IMPIEGO DI TECNICHE D'’AVANGUARDIA PER FABBRICARE UN
PRODOTTO CHE OFFRA IL MASSIMO DELLA FUNZIONALITA,
ROBUSTEZZA, DURATA E BENESSERE, NON VIENE DATA ALCUNA
GARANZIA CHE L'USO DI TALE PRODOTTO POSSA PREVENIRE
LESIONI.

NEDERLANDS

LEES ONDERSTAANDE GEBRUIKSAANWIJZING
AANDACHTIG EN VOLLEDIG DOOR VOORDAT U DIT
INSTRUMENT GEBRUIKT. JUIST GEBRUIK IS BELANGRIJK
VOOR EEN GOEDE WERKING VAN HET PRODUCT.

BEOOGD GEBRUIKERSPROFIEL

De beoogde gebruiker moet een bevoegde medische professional, de
patiént of de zorgverlener van de patiént zijn. De gebruiker moet in
staat zijn om aanwijzingen, waarschuwingen en aandachtspunten in de
gebruiksaanwijzing te lezen, te begrijpen en fysiek uit te voeren.

BEOOGD GEBRUIK/INDICATIES
* Immobilisatie van pols en duim als gevolg van tendonitis,
carpaaltunnelsyndroom (CTS) of syndroom van DeQuervain.

PRESTATIEKENMERKEN
Zorgt voor immobilisatie of gecontroleerde beweging van de ledemaat of
het lichaamsdeel.

CONTRA-INDICATIES
* Geen

WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

« Niet gebruiken op open wonden.

* Neem onmiddellijk contact op met uw arts als u pijn, zwelling,
gevoelsveranderingen of andere ongebruikelijke reacties ondervindt
terwijl u dit product gebruikt.

* Wanneer u een huidaandoening/letsel hebt aan het betreffende deel
van het lichaam, mag het product pas na raadpleging van een medisch
professional worden aangemeten en gedragen.

OPMERKING: Neem contact op met de fabrikant en de bevoegde
autoriteit in geval van een ernstig incident dat ontstaat naar aanleiding
van gebruik van dit hulpmiddel.

INSTRUCTIES VOOR HET AANBRENGEN

1) Maak de banden los en plaats de hand in de steun met de duim in de
uitsnijding. De palmsteun moet op het palm- en polsgedeelte van de
hand rusten.
Opmerking: De steunen zijn plooibaar en kunnen aangepast worden
om te voldoen aan de individuele behoeften.

2) Omwikkel en maak de duimband vast.

3) Begin aan de hand en voer de banden door de D-ringen en maak vast
naar boven toe.

ONDERHOUD

Met de hand wassen in koud water en een zacht wasmiddel. Grondig
spoelen. AAN DE LUCHT LATEN DROGEN.

Opmerking: Wanneer de beugel niet goed is gespoeld, kunnen zeepresten
de huid irriteren en het materiaal aantasten.

@ BEVAT GEEN NATUURLIJK RUBBERLATEX.

UITSLUITEND BESTEMD VOOR GEBRUIK BI) EEN
PATIENT

GARANTIE DJO, LLC zal gedurende een periode van

zes maanden na de verkoopdatum het product en de
bijbehorende accessoires geheel of gedeeltelijk repareren of
vervangen als materiaal- of fabricagefouten geconstateerd
worden.

LET OP: HOEWEL ALLES IN HET WERK IS GESTELD MET

BEHULP VAN DE ALLERNIEUWSTE TECHNIEKEN OM OPTIMALE
COMPATIBILITEIT QUA WERKING, STERKTE, DUURZAAMHEID EN
COMFORT TE VERKRIJGEN, IS ER GEEN GARANTIE DAT LETSEL ZAL
WORDEN VOORKOMEN DOOR HET GEBRUIK VAN DIT PRODUCT.

CESTINA

PRED POUZITIM TOHOTO NASTROJE SI PROSIM PECLIVE
PRECTETE VESKERE NASLEDUJiCI INSTRUKCE. SPRAVNA
APLIKACE JE NEZBYTNA PRO SPRAVNOU FUNKCI
NASTROJE.

PROFIL ZAMYSLENEHO UZIVATELE

Zamyslenym uZivatelem je zdravotnicky pracovnik s licenci, pacient nebo
pacientiv pecovatel. UZivatel musi byt schopen precist veskeré pokyny,
varovani a upozornéni v navodu k pouZiti a porozumeét jim a musf byt
fyzicky schopen je dodrZovat.

UCEL POUZITI A INDIKACE
* Imobilizace zapésti a palce v diisledku tendinitidy, syndromu karpainiho
tunelu (CTS) nebo de Quervainova syndromu.

POPIS FUNKCE
Imobilizuje koncetinu nebo st téla ¢i omezuje jejich pohyb.

KONTRAINDIKACE
« 7adné

VAROVANI A BEZPECNOSTNi OPATRENI

* Neprikladejte na otevfené rany.

* Pokud se béhem pouZivani tohoto produktu objevi bolest, otok, zména
citlivosti nebo jiné neobvyklé reakce, ihned se obratte na svého lékare.

© Vlyskytuji-li se u vas na prislusné casti téla kozni problémy ¢i poranéni,
mél by byt produkt nasazovan a pouzivan pouze po konzultaci
s [ékarem.

POZNAMKA: Pokud kvili pouZiti tohoto prostfedku dojde k zvazné
nezadouci pfihodé, oznamte ji vyrobci a pfislusnému organu.

POKYNY K POUZITI

1) Uvolnte feminky a vloZte ruku do dlahy tak, Ze nechate palec odtazen
od dlané. Dlafiovy fixator by se mél opirat o dlari a zapésti.
Poznamka: Fixator je tvarny a mize se zformovat podle individualni
potreby.

2) Ovifite a stahnéte.

3) Zacnéte od ruky, proviéknéte feminky skrz D-krouzky a pokracujte
nahoru k pazi.

UDRZBA

Perte v ruce ve studené vodé jemnym mydlem, diikladné oplachnéte.
SUCHY VZDUCH.

POZNAMKA: Pokud neni diikladné oplachnut, miZe zbylé mydlo zplisobit
podrazdéni a poskodit materidl.

@ NEOBSAHUJE PRIRODNI PRYZOVY LATEX.

URCENO POUZE PRO JEDNOHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC provede opravu nebo vyménu celého
nebo Casti vyrobku a jeho prislusenstvi z divodu vady
materialu nebo zpracovani po dobu Sesti mésicli od data
prodeje.

OZNAMENI: | KDYZ BYLO U NEJMODERNE)SICH TECHNIK
VENOVANO MAXIMALNT USILI PRO ZISKANT MAXIMALN
KOMPATIBILITY FUNKCE, SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLI,
NELZE ZARUCIT, ZE POUZIVANI TOHOTO PRODUKTU ZABRANI
PORANENI.

SLOVENCINA

PRED POUZITIM TOHTO NASTROJA S| POZORNE PRECITAJTE
CELE NASLEDUJUCE INSTRUKCIE. SPRAVNE POUZITIE
PRISTROJA JE NUTNE K JEHO SPRAVNEMU FUNGOVANIU.

PROFIL ZAMYSLANEHO POUZIVATELA

Zamyslany pouzivatel' ma byt licencovany zdravotnicky pracovnik, pacient
alebo o3etrovatel pacienta. PouZivatel musi byt schopny precitat si

vietky pokyny, varovania a upozornenia v navode na pouzitie. Musi im
porozumiet a byt fyzicky schopny ich vykonat.

UCEL POUZITIA/INDIKACIE
* Znehybnenie zapdstia a palca v ddsledku tendonitidy, syndromu
karpalneho tunela (CTS) alebo DeQuervainovho syndrému.

VYKONOVE CHARAKTERISTIKY
Poskytuje znehybnenie alebo regulovany pohyb koncatiny alebo Casti tela.

KONTRAINDIKACIE
« Ziadne

VAROVANIA A BEZPECNOSTNE OPATRENIA

* NepouZivajte na otvorené rany.

* Ak sa pri pouzivani tejto pomdcky objavi bolest, opuchnutie, zmeny
citlivosti alebo iné nezvyCajné reakcie, okamdZite sa obratte na svojho
lekdra.

* Ak mate na prislusnej Casti tela kozné ochorenia/poranenia, vjrobok
by sa mal nasadzovat a nosit iba po konzultacii so zdravotnickym
pracovnikom.

POZNAMKA: V pripade zdvazného incidentu sivisiaceho s pouzivanim
tejto pomdcky sa obratte na vjrobcu a kompetentny drad.

NAVOD NA POUZITIE

1) Uvolnite remienky a vioZte ruku do dlahy tak, Ze nechate palec
odtiahnuty od dlane. Dlaiiovy fixator by sa mal opierat o dlai a
zapdstie.
Poznamka: Fixator je tvarmy a mdze byt vyformovany podla
individualnej potreby.

2) Ovifite a stiahnite.

3) Zatnite od ruky, zopnite remienky cez D-krizky a pokracujte az
narameno.

UDRZBA

Vyperte rucne s jemnym mydlom v studenej vode, dokladne oplachnite,
NECHAJTE VYSUSIT.

Poznamka: Ak nie je oplachnutie dokladné, mdZe zvysné mydlo spdsobit
podrazdenie pokozky a poskodenie materidlu.

PRI VYROBE NEBOL POUZITY PRIRODNY GUMOVY
LATEX.

NA POUZITIE LEN PRE JEDNEHO PACIENTA

ZARUKA DJO, LLC vykona opravu alebo vymenu celého
vyrobku alebo jeho casti a jeho prislusenstva z dévodu vady
materialu alebo spracovania po dobu Siestich mesiacov

od datumu predaja.

POZNAMKA: A] KED SA U NAJMODERNE)SICH TECHNIK VENOVALO
VSETKO USILIE ZISKANIU MAXIMALNE) KOMPATIBILITY FUNKCIE,
SILY, TRVANLIVOSTI A POHODLIA, NIE JE MOZNE ZARUCIT, ZE
POUZIVANIE TOHTO PRODUKTU BUDE UCINNOU PREVENCIOU
VvOCI PORANENIU.



DONJOY ™

DANSK

LAS FOLGENDE ANVISNINGER GRUNDIGT IGENNEM F@R
ANVENDELSE AF ANORDNINGEN. KORREKT ANVENDELSE
ER VIGTIG FOR, AT ANORDNINGEN FUNGERER KORREKT.

TILSIGTET BRUGERPROFIL

Den tilsigtede bruger skal vaere en autoriseret lege, patienten eller
patientens plejer. Brugeren skal kunne lese, forsta og vaere fysisk i stand
til at udfere anvisninger, advarsler og forholdsregler, som er angivet i
brugsanvisningen.

TILSIGTET ANVENDELSE/INDIKATIONER
« Immobilisering af handled og tommelfinger pa grund af tendonitis,
karpaltunnelsyndrom (CTS) eller deQuervains syndrom.

KARAKTERISTIKA FOR YDEEVNE
Giver immobilisering eller kontrolleret bevagelse af ekstremiteten eller
kropsdelen.

KONTRAINDIKATIONER
* Ingen

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

* Ma ikke anvendes over abne sar.

« Kontakt omgdende en lege, hvis der opstar smerter, havelser,
foleforstyrrelser eller andre usedvanlige reaktioner ved anvendelse af
dette produkt.

* Hvis du har hudsygdomme/skader pa den relevante del af kroppen, ma
produktet kun tilpasses og baeres efter konsultation med en lge.

BEMARK: Kontakt producenten og den kompetente myndighed i
tilfeelde af, at der opstar en alvorlig haendelse
som folge af anvendelse af denne anordning.

VEJLEDNING I PASETNING

1) Losn remmene, stik handen ind i stetten, og lad tommelfingeren hvile
i abduktionsstiveren. Handfladestiveren skal hvile pd handfladen og
overgangen til handleddet.
Bemark: Stivere kan bearbejdes og formes, sa de passer til den
enkelte person.

2) Vikl tommelfingerremmen om, og ger den fast.

3) Start ved hdnden med at fore remmene gennem "D"-ringene, og
fastger dem. Fortsat op ad armen.

VEDLIGEHOLDELSE

Handvaskes i koldt vand med en mild saebe. Skylles grundigt. LUFTT@RRES.
Bemaerk: Hvis enheden ikke skylles grundigt, kan saberester give
irritation og forringe materialet.

@ IKKE FREMSTILLET MED NATURGUMMILATEX.

MA KUN BRUGES PA EN ENKELT PATIENT

GARANTI Op til seks maneder efter kabsdatoen vil DJO,
LLC helt eller delvist reparere eller udskifte udstyret og dets
tilbeher i tilfaelde af fejl i materialer eller udfarelse.

ERKLARING: SELVOM DER ER GJORT ALT HVAD AVANCEREDE
TEKNIKKER KAN G@RE FOR AT OPNA DEN FORENEDE MAKSIMALE
FUNKTION, STYRKE, HOLDBARHED OG BEKVEMMELIGHED,

ER DETTE IKKE NOGEN GARANTI FOR AT MAN KAN UNDGA
LASIONER VED AT BRUGE DETTE PRODUKT.

SVENSKA

LAs FOLJANDE ANVISNINGAR NOGGRANT OCH
FULLSTANDIGT INNAN DU ANVANDER PRODUKTEN.
KORREKT APPLIKATION AR AV STORSTA VIKT FOR
PRODUKTENS KORREKTA FUNKTION.

AVSEDDA ANVANDARE

Den avsedda anvdndaren ska vara legitimerad sjukvardspersonal,
patienten eller patientens vardgivare. Anvandaren ska kunna ldsa,
forsta och vara fysiskt kapabel att folja alla anvisningar, varningar och
forsiktighetsatgdrder i bruksanvisningen.

AVSEDD ANVANDNING/INDIKATIONER
« Immobilisering av handleden och tummen i samband med tendinit,
karpaltunnelsyndrom (CTS) eller De Quervains syndrom.

PRESTANDAEGENSKAPER
Tillhandahaller immobilisering eller kontrollerat rorelsemdnster av
lemmen eller kroppsdelen.

KONTRAINDIKATIONER
*Inga

VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

* Anvdnd inte Gver Gppna sar.

* Kontakta omedelbart lakare om smdrta, svullnad, dndrade fornimmelser
eller andra ovanliga reaktioner uppstdr medan du anvander den hdr
produkten.

* Om du har hudsjukdomar/skador i den relevanta delen av kroppen ska
produkten passas in och bdras endast efter konsultation med lakare.

OBSERVERA: Kontakta tillverkaren och behdrig myndighet vid allvarligt
tillbud i samband med anvandningen av denna produkt.

ANVISNINGAR FOR APPLICERING

1) Lossa pd remmarna och for in handen i stodet med tummen vilande
mot det rorliga staget. Handflatsstodet ska vila pd handflatan och
handledsomradet.
Obs! Stagen dr formbara och kan anpassas efter patientens
individuella behov.

2) SIa om och fast tumremmen.

3) Borja vid handen, trd remmarna genom D-ringarna och fast. Fortsatt
uppat armen.

SKOTSEL

Handtvatt i kallt vatten med mild tval, skolj noga. LUFTTORKA.
ANM: Om stddet inte skéljs noga kan kvarvarande tvalrester ge
hudirritation eller forsamra materialet.

@ E) TILLVERKAD AV NATURGUMMI (LATEX).

ENDAST FOR ANVANDNING PA EN PATIENT

GARANTI DJO, LLC reparerar eller byter ut hela eller delar
av enheten och dess tillbehor vad galler defekter i material
och utforande under en period pa sex manader fran
forsaljningsdatum.

OBS! ALLA ANSTRANGNINGAR HAR GJORTS OCH MODERN TEKNIK
ANVANTS FOR ATT UPPNA MAXIMAL OVERENSSTAMMELSE AV
FUNKTION, STYRKA, HALLBARHET OCH KOMFORT, MEN INGA
GARANTIER LAMNAS ATT SKADA FORHINDRAS GENOM ATT
ANVANDA DENNA PRODUKT.

NORSK

F@R PRODUKTET TAS | BRUK, MA DU LESE ALLE
ANVISNINGENE NEDENFOR N@YE. DET ER AVGJ@RENDE
AT PRODUKTET BRUKES RIKTIG FOR AT DET SKAL GI
GOD EFFEKT.

TILTENKT BRUKERPROFIL

Den tiltenkte brukeren skal vaere lisensiert medisinsk fagpersonell,
pasienten eller pasientens pleier. Brukeren bar kunne lese, forstd og vaere
i fysisk stand til & felge alle anvisningene, advarslene og forholdsreglene
som er oppgitt i bruksanvisningen.

TILTENKT BRUK / INDIKASJONER
« Immobilisering av handledd og tommel pd grunn av senebetennelse,
karpaltunnelsyndrom (CTS) eller deQuervains syndrom.

YTELSESEGENSKAPER
Girimmobilisering eller kontrollert bevegelse av lemmet eller
kroppsdelen.

KONTRAINDIKASJONER
« Ingen

ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

« Skal ikke brukes over dpne sdr.

« Hvis det oppstdr smerte, opphovning, endret falelse eller andre
uvanlige reaksjoner ved bruk av dette produktet, bar du kontakte legen
umiddelbart.

« Hvis du har hudlidelser eller -skader i det aktuelle omradet, skal
produktet kun tilpasses og brukes etter samrdd med helsepersonell.

MERK: Kontakt produsenten og vedkommende tilsynsmyndighet dersom
det oppstdr en alvorlig hendelse pa grunn av bruk av denne enheten

INSTRUKSJONER FOR BRUK

1) Losne stroppene og far handen inn i stetten slik at tommelen hviler i
abduksjonsavstiveren. Handflateavstiveren skal hvile pa handflate- og
hdndleddomrédet.
Merk: Avstiverne kan formes slik at de tilpasses individuelle behov.

2) Vikle og fest tommelstroppen.

3) Far stroppene gjennom D-ringene og fest. Begynn ved handen og
arbeid deg oppover armen.

STELL

Handvaskes i kaldt vann med et mildt vaskemiddel. Skylles grundig.
LUFTT@RKES.

MERK: Hvis den ikke skylles grundig kan saperester forarsake irritasjon
0g skade materialet.

@ IKKE FREMSTILT AV NATURGUMMILATEKS.

KUN TIL BRUK PA EN PASIENT

GARANTI DJO, LLC vil reparere eller erstatte hele eller deler
av enheten og dens tilbeher for defekter i materialer eller
utfgrelse i en periode pa 6 maneder fra salgsdatoen.

ERKLARING: SELV OM DET ER GJORT ALT SOM KAN GJ@RES MED
AVANSERTE TEKNIKKER FOR A OPPNA MAKSIMAL FUNKSJON,
STYRKE, HOLDBARHET OG KOMFORT, ER DET INGEN GARANTI
FOR AT MAN KAN UNNGA SKADER VED A BRUKE DETTE
PRODUKTET.

SUOMI

LUE SEURAAVAT OHJEET HUOLELLISESTI KOKONAAN
ENNEN LAITTEEN KAYTTOA. OIKEA KIINNITTAMINEN ON
TARKEAA LAITTEEN ASIANMUKAISEN

TOIMINNAN KANNALTA.

KAYTTAJIA KOSKEVAT EDELLYTYKSET

Kdyttdjdn tulee olla valtuutettu terveydenhuoltoalan ammattilainen,
potilas tai hanen hoitajansa. Kayttdjdn pitad pystya lukemaan,
ymmadrtamaan ja olemaan fyysisesti kykeneva noudattamaan
kayttotietojen kaikkia ohjeita, varoituksia ja huomautuksia.

KAYTTOTARKOITUS/KAYTTOAIHEET
* Ranteen ja peukalon immobilisointi tendoniitin,
rannekanavaoireyhtyman tai de Quervainin oireyhtymdn vuoksi.

SUORITUSKYKYOMINAISUUDET
Pitdd raajan tai kehonosan paikallaan tai hallitussa liikkeessa.

VASTA-AIHEET
« Ei mitddn

VAROITUKSET JA VAROTOIMET

« Ald kaytd avohaavojen paalla.

« Ota valittomasti yhteyttd ladkariin, jos tdmdn tuotteen kdyton
yhteydessa esiintyy kipua, turvotusta, tuntomuutoksia tai muita
epatavallisia reaktioita.

* Jos sinulla on ihosairauksia/vammoja kyseisessa kehonosassa, tuote
tulee pukea ja sitd tulee kdyttdd vain terveydenhuollon ammattilaisen
neuvonnan jdlkeen.

HUOMAA: Ota yhteytta valmistajaan ja toimivaltaiseen viranomaiseen,
jos tdman laitteen kdytdstd aiheutuu vakava haittatapahtuma.

PUKEMISOH)EET

1) Avaa hihnat ja aseta kasi rannetukeen niin ettd peukalo on
peukalotukea vasten. Kimmentuen on oltava kammentd ja rannetta
vasten.
Huomaa: Tuet ovat taipuisia ja niitd voidaan muotoilla potilaan kateen
sopivaksi.

2) Kiinnita peukalohihna.

3) Pujota muut hihnat D-renkaiden lapi ja kiinnitd aloittaen kddesta
kasivartta kohti.

TUOTTEEN HOITO

Kasinpesu saippualla kylmdssd vedessd. Huuhtele huolella. ILMAKUIVAA.
HUOMAA: Jos huuhtelua ei tehda huolella, saippuajadmdt voivat
aiheuttaa drsytystd ja kuluttaa materiaalia.

VALMISTUKSESSA El OLE KAYTETTY
LUONNONKUMILATEKSIA.
VAIN YHDEN POTILAAN KAYTTOON

TAKUU DJO, LLC korjaa tai vaihtaa materiaali- tai
valmistusvikaiset tuotteet tai tuotteiden osat seka
lisdvarusteet puolen vuoden kuluessa myyntipaivasta.

HUOMAUTUS: VAIKKA UUSIMPIA TEKNIIKOITA KAYTTAMALLA
ON PYRITTY VARMISTAMAAN, ETTA TOIMIVUUS, VAHVUUS,
KESTAVYYS JA MUKAVUUS OLISIVAT PARHAAT MAHDOLLISET,
MITAAN TAKUITA EI ANNETA SIITA, ETTA VAHINKO VOITAISIIN
ESTAA TATA TUOTETTA KAYTTAMALLA.

DONJOY™

ComfortFORM"
Wrist With
Abducted Thumb

MUNEQUERA CONFORTFORM™ CON ABDUCCION DEL PULGAR

ORTHESE DE POIGNET COMFORTFORM™ AVEC ABDUCTION
DU POUCE

POLSIERA COMFORTFORM™ CON POLLICE IN ABDUZIONE

COMFORTFORM™-HANDGELENKBANDAGE MIT ABDUKTIONS-
DAUMENSCHIENE

COMFORTFORM™ POLS MET UITGESNEDEN DUIM
COMFORTFORM™ ZAPASTIE S ODTIAHNUTYM PALCOM

COMFORTFORM™ HANDLEDSST@TTE MED ABDUKTION AF
TOMMELFINGER

COMFORTFORM™ HANDLEDSSTOD MED TUMABDUKTION
HANDLEDDST@TTEN COMFORTFORM™ MED TOMMELABDUKSJON
COMFORTFORM™-RANNE- JA PEUKALOTUKI

COMFORTFORM™ ZAPESTI S ODTAZENYM PALCEM
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